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Objet : Pesée Championnat de France Junior/Honneur et National 
 
   
 
       Aux  Compétiteurs et aux entraineurs 
  
 
 

COMMUNIQUE  
 
 
A l’occasion du début des sélections du Championnat de France Junior, Honneur et 
Série Nationale, je vous informe de la règlementation suivante mis en place pour la 
saison sportive 2008 2009 : 
 
Pesée :  

- Aucune tolérance pour la pesée lorsque celle-ci a lieu le matin 
- 500 gr de tolérance lorsque la pesée a lieu à partir de 16h 

 
Cette règle est mise en vigueur à partir du 4/12/2008 et s’applique à tous les tours du 
championnat de France Kick Boxing ainsi qu’au quart, demi et finale.  
 
 
 
 

Jean Michel Reymond 
DTN FFSCDA 

Direction Technique Nationale 
 
 
 
 


